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Varfor du inte ska kasta
matavfall i skogen
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Hej!

Broschyren som du héller i din hand innehaller grundldggande
fakta om vildsvin. Den ar till for dig som vill veta mer om vildsvin.
Innehéllet dr aktuell och nyttig information for dig som é&r eller vill
bli konsument av vildsvinskétt. Kanske undrar du om det ar bra och
tryggt att dta vildsvinskott eller hur vildsvin paverkar klimatet.
Vér forhoppning ar att broschyren hjalper dig att gora medvetna val.

Vill du informera andra om vildsvin dr den ett bra stdd. Det finns
ocksé nagra sidor som dven passar yngre lasare tack vare instruktiva
bilder och innehéll som du kan arbeta aktivt med.

Tanken &r att broschyren ska ge dig inblick i frdgan om vildsvin
som livsmedel och vildsvinen som en del av den svenska faunan.
Vi tar upp olika perspektiv som klimat, ekonomi och smittsamma
sjukdomar.

Lansstyrelserna och andra myndigheter arbetar tillsammans
med intressenter i vildsvinskedjan for att ta vara pa vildsvinen
som en héllbar livsmedelsresurs. Samtidigt behover skadorna
som vildsvinen orsakar minskas. Jigare, markdgare och olika
foretagare i livsmedelskedjan har viktiga roller i att utveckla var
vildsvinsférvaltning. Genom att vi lar oss mer om vildsvin och
samarbetar mellan olika aktorer bidrar vi till bra mat pa bordet,
héalsa och hallbarhet i Sverige.

Lansstyrelsen Kronoberg - vi samordnar och genomfor regeringens
uppdrag till lansstyrelserna i vildsvinspaketet.



Visste du detta om
vildsvin?

Vildsvin ar valdigt skygga och ses séllan i dagsljus. Att upptacka
sparen av klévarna ar lattare an att upptacka svinen.
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De har dalig syn men valdigt
bra horsel och luktsinne som
gor att de kan upptacka fara
pa mer an

500 meter

Galt: hane
Sugga: hona
Gylta: hona som
inte fatt kultingar
Fjoling: arsgris
Kulting: unge

De rér sig ofta langsamt men ar
snabba och kan komma upp i

50 km/h

De ér allitare som girna békar

i marken for att hitta mat och
ater allt fran grédor till smadjur.
Kldvdjur ar vanligen idisslare,
men inte vildsvinen som &r
enkelmagade.

gp 100 120

Wy,

Den vuxna suggan vager éver 100 kg och
galten upp till 200 kg.

..........................

1 meter

S
1,5 meter

Bade galten och suggan Deras huvud ar mer
3.k har betar, men galtens ar avlangt an tamgrisens mer

nl% storre och kan bli kompakta.
Over 20 cm.

Betarna slutar

aldrig vaxa.

De slipas vassa

mot dverkakens

kortare, bojda

hérntander.

Vildsvin Tamgris

De lever i grupper med suggor, gyltor, fjolingar och kultingar.
Ledarsuggan lar sin avkomma ett funktionellt och socialt beteende.
Galtarna lever ensamma, utom i parningstider.

o mtn A

Vildsvin kan bli 10-15 ar, men de flesta blir inte mer
an 4-5 ar. De blir vanligen kénsmogna vid 1,5 ars
alder. Suggan ar draktig i knappt fyra manader och
kan foda aret runt, men flest kultingar fods under
januari till april.



Svenska vildsvin - en
framgangsrik rymling

Vildsvinen vandrade in i sodra Sverige for cirka 11 000 &r sedan.
Jakt och jordbruk ledde till att vildsvinsstammen minskade kraftigt
tills de slutligen, under 1700-talet, férsvann frn de svenska skogarna.
De aterinfordes i hdgn under 1940-talet. Ett antal vildsvin rymde
fran hignen under 1970-talet och etablerade sig i de sérmlidndska
skogarna. Sedan dess har antalet vildsvin 6kat kraftigt. Idag finns

de nastanialla ldn frdn Varmland, Dalarna och Gévleborgs ldn och
soderut.

Idag ar vildsvinen en del av den svenska faunan och det finns upp
emot 250 000 vildsvin. I vdra grannldnder finns betydligt farre.
Ovriga nordiska lander uppskattas ha populationer pa 0-3 000
individer (Finland 2 000, Norge 1 000, Danmark 0).

Enbart skadedjur eller ocksa
en resurs?

Den goda tillgdngen pé vildsvin innebar problem for bland annat
jord- och skogsbruk, men ger ocksa en méjlighet till matproduktion.
Idag arbetar vi for en héllbar, kontrollerad och frisk population av
vildsvin, anpassad till regionala och lokala férutsattningar.

Stammen behdver minskas for att f& ned antalet trafikolyckor,
skador pé jordbruksgrodor och annan mark samt for att underlétta
smittbekdmpning nér vi far in smittsamma sjukdomar som afrikansk
svinpest ilandet.

Fragan om vildsvinen ska ses som skadedjur eller resurs ar komplex.
Manga olika perspektiv behdver vigas in och hinsyn behdéver tas
for ekonomi, samhélle och miljo. Darfér samarbetar vi med andra
myndigheter, producenter, restauranger, jagarférbund, lantbrukare
med flera.

Ett svinaktigt beteende kan
ocksa ha goda sidor

Vildsvinen orsakar problem med sitt bokande nér de bokar upp nysadda
grodor, vallar och betesmarker eller betar av strasdden. Det leder till
ekonomiska forluster for den enskilde lantbrukaren eller markigaren.
Vildsvinen orsakar ocksa problem nér de bokar igen drianeringsdiken
eller bokar upp véagrenar, tomter och fotbollsplaner. Forekomsten av
vildsvin kan leda till att andra arter minskar, exempelvis markhiackande
fglar som har sina reden och 4gg p& marken.

Enligt forskare pa Sveriges lantbruksuniversitet kan vildsvinets
bokande ocksé vara bra for biologisk mingfald. I undersoékningar av
omrdden dir vildsvinen bokat sig forskarna ett storre antal véxtarter,
fler ovanliga arter och béttre kvalitet pa jordarna jaimfort med
ororda omraden.

En markberedande
aggtjuv?

Vildsvin békar i jorden
efter rotter men tackar
inte nej till fallfrukt, sad
och agg.
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Trafikolyckor med vildsvin
ar vanligt

Vildsvinsstammen i Sverige ar stor och trots avskjutning sa intraffar
varje ar mellan 5-6000 trafikolyckor med vildsvin inblandade enligt

viltolycka.se. Det som paverkar dr givetvis mangden fordon i trafiken
men ocksé att antalet vildsvin skiftar i olika omraden.

Vildsvin ror sig ofta i gryning eller i skymning, ibland i flock. Gér som
jagaren och spana langs vagkanterna, anpassa farten, var extra
uppmaérksam vid dkrar, sjoar, nyplanterad skog och dar viltstangsel
borjar eller slutar.

Vid en olycka. Sitt ut varningstriangeln, satt pa varningsblinkers och
flytta eventuellt bilen. Ta hand om skadade. Markera platsen dar
olyckan skedde. Larma polis och ring SOS 112.

Hjalp till att minska
spridningen av ASF!

Afrikansk svinpest (ASF) dr en dodlig sjukdom som sprids bland vildsvin
och tamgrisar i Europa. Den smittar inte manniskor. Sjukdomen medfor
stort lidande for djur som insjuknar och mycket stora ekonomiska
forluster for skogsagare, jagare, grishéllare och for hela landet.

Vi manniskor kan sprida smitta genom att vi tar med oss till exempel
gris- och vildsvinsprodukter fran smittade omraden. Om vi tar

med oss sddana produkter ar det viktigt att inga rester hamnar sé
att vildsvin kan komma at dem. Viruset 6verlever lange i miljon och

i icke virmebehandlade produkter fran infekterade djur. Aven om
kottet varit fryst kan viruset finnas kvar. Vi kan ocksé ta med smitta
indirekt om kldder, annan utrustning, hund eller bil varit i kontakt
med blod fran smittade vildsvin och sedan kommer i kontakt med
andra vildsvin. I omradden med mycket smitta bland vildsvin kan
aven grodor vara fororenade och importerat foder kan dé vara en
smittkilla om det inte lagras innan det ges till grisar eller vildsvin.

Smittvagar och utbredning ASF

Tamgris Vildsvin Kadaver Grovfoder  Matrester  Utrustning

ASF finns i flera lander bade inom och utanfér EU.


https://viltolycka.se

10

Vildsvin - lika sakert som
andra livsmedel

Kott som ska séljas genomgdr flera kontroller och ska alltid vara sdkra.
Efter att vildsvinet skjuts ansvarar jigaren for att kroppen tas ur,
transporteras och hanteras pa ritt sitt. Jigare som séljer vildsvinkott
direkt till slutkonsumenter ansvarar for att kottet provtas och hanteras
pa ett sdkert och hygieniskt sitt. Om det fallda vildsvinet 6verldmnas till
en detaljhandelsanlidggning, det vill sdga till en butik eller restaurang,
eller till en vilthanteringsanldggning, ar det mottagaren som ansvarar
for att kottet ar sdkert och bland annat har trikintestats. Trikiner ar
smé maskar som kan infektera ménniskor och andra koéttdtande
daggdjur. Aven kétt fran en del tamsvin, hist och bjérn som ska séljas
for konsumtion kontrolleras mot trikiner. En slaktkropp som visar
positivt vid analysen for trikinlarver kasseras. Genomstek kéttet om du
inte vet om det ar testat for trikiner.

Maitningar av det radioaktiva &mnet cesium-137 genomfors pa vildsvin
fallda i omrdden som drabbats av nedfall fran Tjernobylolyckan
1986. Det giller framfor allt omraden i Vastmanlands, Uppsala

och Géavleborgs lan. Nar du képer vildsvinskott direkt fran jagare
eller fran butiker och restauranger som tagit emot vildsvin direkt
fran jagare, har du som konsument alltid ratt att f& information om
resultaten fran trikinanalysen, och frdn cesiumanalysen i berérda
omraden for det aktuella vildsvinet. Det géller oavsett i vilken form
livsmedlen siljs eller serveras.

Manga vildsvin i skogen men
lite kott i butikshyllan

Vildsvin ar en resurs i svensk skog och mark, men det ar for lite
vildsvinskdtt som ndr konsumenten. Darfor jobbar flera myndigheter
tillsammans for att férenkla kedjan si att det ska bli lattare for
konsumenterna att fi tag pa vildsvinskott. Arbetet ir ett gemensamt
uppdrag inom livsmedelsstrategin.

Vildsvin ar skygga och uppmérksamma sd det kan ta flera jaktdagar
att filla ett vildsvin. Fér manga jagare innebér det dessutom l&nga
resor for att [dimna in det féllda vildsvinet.

Frdn och med den 4 november 2024 finns det nya nationella regler
som skapar fler vagar for vildsvinskott att nd konsumenterna.
Det innebdr att jagare kan leverera vildsvinskott direkt till
slutkonsumenter eller detaljhandeln, som till exempel restauranger,
offentliga kok och livsmedelsbutiker. Det blir ddrmed fler
alternativ dn forr dd man enbart kunde ldmna in vildsvin till en
vilthanteringsanlaggning.

Vildsvin - ett komplement

Vildsvinskoétt har en ljusare firg &n annat viltkott. Det &r ett saftigt
kott med mild, fin smak. Under sommaren gar det bra att marinera
och grilla kéttet och till hdsten passar mustig gryta. Du kan steka
hela storre bitar i ugn och mindre bitar, som filén, i het stekpanna.
Vildsvinskott ska ses som en resurs och ett komplement till annat kott.
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Ar vildsvinskoétt ett
klimatsmart val?

Frigan ar inte helt enkel utan beror pé vilket perspektiv som man har.
Vildsvinskoétt har gront ljus i Varldsnaturfonden WWEF:s Kottguide
fran 2022. Varken bekdmpningsmedel eller antibiotika anvinds for
vildsvinskéttet. Om vi dter vildsvinskott bidrar det till en effektiv
forvaltning av vildsvinen och minskar skador pé jordbruket. Eftersom
vildsvinens foder inte behover produceras av oss manniskor kan
vildsvinskott ses som mindre betungade for klimatet.

Vanliga motargument ar att vildsvinen i vissa fall utfodras med
spannmaél och att de vixer ldngsammare &n en tamgris. Vildsvinsjakten
medfor ofta ldnga transporter for jagarna. De ska flytta sig sjdlva och
det fallda viltet vilket paverkar klimatet negativt. Det har ocksa
konstaterats att koldioxid frigérs nér vildsvinen bokar i jorden.
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Ingredienser:

kantarellsas, gr"b

och rarorda lingon

Jarpar

600 g vildsvinsfars

1agg

1dlgradde

%-1 dl strébroéd

1,5 tsk salt

1,5 krm peppar

60 g farskost

60 g riven Vasterbottenost

Gor sa har:

Lagg strobrod, gradde, salt och peppar
i en skal och 14t svilla i 10 minuter.

Tillsatt 4gg och fars och forma férsen till
12 st smé biffar med handerna.

Det ar lattare om man bloter hinderna
ivatten.

Blanda ostarna och rulla till lingder som
passar i biffen.

Lagg den rullade osten pd varje jarpe, vik ihop
fdrsen runtom osten och forma en spole.

Se till att osten ar ordentligt inbakad i jarpen.

Stek dem i en stekpanna pa svag/medelvirme
som vanliga kéttbullar/jarpar.

Vand dem da och da sa att de behaller
formen.

Kantarellsas
500 g kantareller
3dlgradde

1 msk kalvfond

1 msk rarérda lingon
Salt

Peppar

Persilja

Fras svampen i en torr panna
utan smor sa vattnet férsvinner
ur svampen.

Tillsatt smor i pannan de sista
minuterna.

Hélli resten av ingredienserna
och lat sdsen puttra pa svag
varme cirka 15 minuter, spad
med mer vatska om behovs.

Potatisstomp
2 kg potatis
100 g smor
2-3dl gradde
Salt

Peppar

Koka potatisen mjuk i saltat vatten.
Hall av vattnet.

Stot potatisen grovt och ror i gradde
och smor.

Smaka av med salt och peppar.

Artor
300 g frysta gréna artor

Rarérda lingon
250 g frysta lingon
ca 1/2-1 dl strésocker

Smaklig maltid!

Koka frysta grona artor.

De behover ej tinas utan laggs direkt
i kokande vatten.

Artorna kokas upp och far sedan
sta 2 minuter, hall av och sedan ar
de Kklara.

Blanda de frysta lingonen med
sockret i en bunke och lat dessa tina.

Ro6r om nagra ganger under tiden.

6 portioner, cirka 60 minuter

15
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Fakta for barn

1 meter

L

Vildsvin kallas fér allatare
eftersom de dter det mest

Vildsvin

De gillar grénsaker och rét
men ibland ater de smadjur
som daggmaskar, moss,
fagelungar och agg.

¥

Med sitt tryne letar de
mat i marken. ’ 5

De kan grava upp
en hel fothollsplan o
pa en enda natt.

1D @ ¢

/i 74 Kl.gltrhgarna (ungarné)
4 ar |ju§br,yna och randiga.
‘ _'; Efter nagra manader bllr L[]

I norra Sverige finns det inga vildsvin eftersom 7 Vildsvin och tamgrisar kan bli sjuka
det ar for svart att boka och hitta mat dar. om de till exempel far korv eller skinka.

Men i mellersta och sédra Sverige finns det Sjukdomen de kan fa heter
valdigt manga. ° afrikansk svinpest.

Kasta darfér inte matrester i skogen.



Hitta skogens djur @@
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., Ringain den mat
vildsvinen garna ater
mask hundar glas
flugor ormar majs potatis
smafaglar rétter
fallfrukt papper lera
Rétt svar:
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Tillsammans for mat,
halsa och hallbarhet

Du som ar jagare och vill salja vildsvinskott direkt
till konsumenter ska anmala dig till lansstyrelsens
vildsvinsjagarregister i det lan dar du ar folkbokford.

Vill du veta mer om vildsvin?

De flesta lansstyrelser har regionala
forvaltningsplaner for vildsvin.

Naturvardsverket ansvarar for den nationella
forvaltningsplanen for vildsvin.

ay

Lansstyrelserna

Mer information pa
www.lansstyrelsen.se


https://www.lansstyrelsen.se
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